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ŚWIATOWY DZIEŃ ZDROWIA 2022 PRZEBIEGA POD HASŁEM „NASZA PLANETA, NASZE ZDROWIE”

7 kwietnia obchodzony jest Światowy

Dzień Zdrowia upamiętniający rocznicę powstania
Światowej Organizacji Zdrowia (WHO). Dzień ten
obchodzony jest corocznie od 1950 r.

 Jego celem jest zwrócenie uwagi „społeczeństw
świata” na aktualne zagrożenia dla zdrowia
środowiskowego oraz podejmowanie działań
edukacyjnych mających na celu poprawę jakości
życia ludzi.

 Każdy rok poświęcony jest innej tematyce.

 Rok 2022 przebiega pod hasłem „Nasza planeta,
nasze zdrowie”.
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ŚWIATOWY DZIEŃ ZDROWIA 2022 PRZEBIEGA POD HASŁEM „NASZA PLANETA, NASZE ZDROWIE”

W roku 2022 Światowa Organizacja Zdrowia

(WHO) porusza aspekt zanieczyszczonej

planety oraz nasilających się chorób

cywilizacyjnych, takich jak rak, astma,

choroby serca.
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ŚWIATOWY DZIEŃ ZDROWIA 2022 PRZEBIEGA POD HASŁEM „NASZA PLANETA, NASZE ZDROWIE”

W ramach obchodów 7 kwietnia -

Światowego Dnia Zdrowia skupiamy

globalną uwagę na działaniach

niezbędnych do utrzymania zdrowia ludzi

i planety.
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OGROMNY WPŁYW NA NASZĄ PLANETĘ MAJĄ CZYNNIKI ŚRODOWISKOWE
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ŚWIATOWY DZIEŃ ZDROWIA 2022 PRZEBIEGA POD HASŁEM „NASZA PLANETA, NASZE ZDROWIE”

Oszacowano, że każdego roku ponad

13 milionów zgonów na całym świecie jest

spowodowanych czynnikami środowiskowymi.

Działanie czynników środowiskowych, takich 

jak np. zanieczyszczona  żywność, mała 

aktywność fizyczna oraz palenie tytoniu wpływa 

na rozwój nowotworów złośliwych. 
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ŚWIATOWY DZIEŃ ZDROWIA 2022 PRZEBIEGA POD HASŁEM „NASZA PLANETA, NASZE ZDROWIE”

Zanieczyszczone powietrze co minutę zabija 13

osób. Nauka potwierdza, że zanieczyszczenie

powietrza ma ścisły związek z podwyższoną

zachorowalnością i umieralnością z powodu

szeregu chorób, głównie sercowo-naczyniowych.

Źródłem zanieczyszczeń powietrza są głównie

procesy spalania paliw kopalnych i pozostałe

procesy technologiczne również ruch pojazdów

silnikowych.
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ŚWIATOWY DZIEŃ ZDROWIA 2022 PRZEBIEGA POD HASŁEM „NASZA PLANETA, NASZE ZDROWIE”

Zanieczyszczenie dwutlenkiem azotu nasila

choroby układu oddechowego, zwłaszcza astmę.

Dobrze zaplanowane systemy transportu

publicznego, w tym bezpieczne chodzenie i jazda

na rowerze poprawiają jakość powietrza, łagodzą

zmiany klimatyczne i zapewniają dodatkowe

korzyści zdrowotne.
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Eksploatacja źródeł paliw kopalnianych ma wpływ na zdrowie

naszej planety i zdrowie ludzi. Podczas procesu spalania paliw

kopalnych dochodzi do uwolnienia takich pierwiastków jak rad

czy tor. Efektem spalania paliw kopalnianych jest również emisja

bardzo szkodliwego dwutlenku siarki. U ludzi dwutlenek siarki

powoduje uszkodzenie dróg oddechowych oraz wywołuje reakcje

ogólnoustrojowe. Spalanie paliw kopalnych (ropy, gazu czy

węgla) nie tylko negatywnie wpływa na stan zdrowia ludzi,

ale również prowadzi do poważnych w skutkach zmian

klimatycznych.



ŚWIATOWY DZIEŃ ZDROWIA 2022 PRZEBIEGA POD HASŁEM „NASZA PLANETA, NASZE ZDROWIE”

3,6 miliarda ludzi na całym świecie nie ma

bezpiecznych toalet. Nieoczyszczone ludzkie odpady

degradują ekosystemy i ludzkie zdrowie.
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ŚWIATOWY DZIEŃ ZDROWIA 2022 PRZEBIEGA POD HASŁEM „NASZA PLANETA, NASZE ZDROWIE”

2 miliardom ludzi na całym świecie brakuje

czystej wody pitnej. Chroń źródła wody,

zapobiegając przedostawaniu się ścieków,

odpadów i chemikaliów do naszych jezior, rzek

i wód gruntowych.
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Bezpiecznie zarządzaj odpadami medycznymi. Zranienia igłą

z wyrzuconych strzykawek mogą powodować zapalenie wątroby

typu B, C i inne choroby zakaźne.
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ŚWIATOWY DZIEŃ ZDROWIA 2022 PRZEBIEGA POD HASŁEM „NASZA PLANETA, NASZE ZDROWIE”

Tytoń zabija ponad 8 milionów ludzi każdego roku

i jest bardzo uzależniający. Jest głównym czynnikiem

ryzyka raka, chorób serca i płuc.

Każdego roku ścina się 600 milionów drzew, aby

wyprodukować 6 bilionów papierosów, co wpływa na

ilość i jakość czystego powietrza.
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PAMIĘTAJ !!!
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Nasza planeta, nasze zdrowie: oczyść nasze 

powietrze, wodę i żywność.

Zmiana klimatu stanowi

zagrożenie dla zdrowia

ludzi !
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